
 

 

 

 

 

    Em que ano a cidade da Guarda começou a acolher uma cátedra episcopal? 

 

 

 

 

  O “Jardim do Paço”, em Castelo Branco, foi mandado fazer por um Bispo de: 

 

 

 

 

 Os 3 Mártires da Diocese da Guarda originários de Celorico da Beira, Covilhã e 
Trancoso, ao largo das Canárias [a caminho do Brasil], em 1570, eram de que 
Congregação? 

 

 

 

 

 

Deus revelou-se como “Eu sou Aquele que sou” a:   

 

 

 

 

a) 1467 b) 1689 

c) 1199 d) 1755 

2

1

a) Portalegre  b) Coimbra 

c) Guarda        d) Évora 

QUIZ 
BÍBLIA   HISTÓRIA    CRISTIANISMO   GEOGRAFIA 

3

a) Franciscanos b) Dominicanos 

c) Jesuítas d) Carmelitas   

4

a) Elias b) S. Paulo      

c) Nicodemos d) Moisés 



 

 

Quantas dioceses (território) do continente português vão do mar à fronteira 
Leste com a Espanha? 

 

 

  

 

Quantos Bispos dirigem dioceses portuguesas, sendo originários do território da 
Diocese da Guarda? 

 

  

 

 

Quantas dioceses portuguesas confinam com o rio Douro?  

 

 

 

 

O Bispo emérito de Campanha (Brasil) é originário de: 

 

 

 

 

 O Reino do Prestes João, do tempo das Descobertas, hoje a que país 
corresponde? 

 

 

5

a) 5 b) 4 

c) 2 d) 3 

6

a) 1 b) 6 

c) 3 d) 4 

7

a) 6 b) 5 

c) 3 d) 2 

8

a) Gouveia b) Manteigas 

c) Fundão d) Belmonte 

9

a) Índia   b) Angola           

c) Iémen d) Etiópia 



 

    Quantas “Marias” estão junto à cruz, na narração da Paixão de Jesus _ nos  
Evangelhos?   

 

 

 

 

No A. Testamento, por quantas moedas os irmãos venderam José aos 
mercadores que iam a caminho do Egipto? 

 

 

 

 

 No Evangelho, por quantas moedas Judas Iscariotes vendeu/entregou Jesus? 

 

 

 

 

 O que significa IHS?  

 

 

 

 

 

 Em que religião é que a palavra grega IKTUS adquire uma significação 
simbólica? 

 

 

10

a) 3 b) 4 

c) 5 d) 6 

11

a) 50 b) 40 

c) 30 d) 20 

12

a) 49 b) 10 

c) 30 d) 20 

13

a) Jesus Cristo       b) Filho de 
Deus        

c) Jesus 
d) Jesus, 

Hóstia Santa   

14

a) Judaísmo b) Cristianismo 

c) Xintoísmo d) Islamismo 



 

 Quantas são as dioceses de Portugal continental?  

 

 

 

 

Qual o Estado com o território mais reduzido do mundo?  

 

 

 

 

  Que cidade romana está na origem da Diocese da Guarda? 

 

 

 

 

   Quem afirmou: só a verdade vos libertará? 

 

 

 

  

 

 

  Destes, que nome é que não damos a Jesus? 

 

 

15

a) 12 b) 24 

c) 18 d) 30 

16

a) Djibuti b) Belize         

c) Vaticano d) Luxemburgo 

17

a) Conímbriga b) Miróbriga        

c) Egitânia d) Bracara 

18

a) Madre Teresa 

de Calcutá        
b) Gandhi         

c) Luther King        d) Jesus 

19

a) Emanuel b) Cristo         

c) Gabriel d) Messias 



 

   O País com o território mais extenso do mundo é de maioria: 

 

 

 

 

  Qual o nome menos correcto para o Sacramento que conforta os nossos doentes 
e idosos? 

 

 

 

 

 

  Eucaristia significa:  

 

 

 

 

 

  Diocese portuguesa (continental) cuja catedral não está numa cidade, sede de 
distrito: 

 

 

 

 

   Quantas dioceses tem o Arquipélago dos Açores?            

 

20

a) Budista  b) Muçulmana 

c) Hindu d) Cristã 

21

a) Unção dos 
doentes           

b) Extrema Unção         

c) Santa Unção d) Unção dos 
enfermos 

22

a) Assembleia b) Acção de Graças          

c) Súplica d) Louvor 

23

a) Leiria b) Silves 

c) Lamego d) Beja   

24

a) 6 b) 1 

c) 4 d) 3 



 

    A nova geografia dos arciprestados da Diocese da Guarda, quantos contém?    

 

 

  

 

  Método/Percurso da catequese introduzido em Portugal recentemente (2019)      

 

 

 

 

 

 As Jornadas Mundiais da Juventude foram inauguradas por: 

 

 

 

 

 

 Actualmente (2020) a Diocese da Guarda tem um número de seminaristas 
maior que: 

 

  

 

 

  Santa Zita é natural de que país?  

 

 

25

a) 4 b) 7 

c)10 d) 25 

26

a) STAY AT HOME b) SAY NO         

c) SAY YES        d) COVI 19        

27

a) Paulo VI        b) Bento XVI        

c) João XXIII       d) João Paulo II   

28

a) 20 b) 10 

c)50 d) 1 

29

a) França b) Portugal 

c) Suíça d) Itália 



 

  Já houve mais de 250 Papas. Qual o nome mais repetido? 

 

 

 

 

   Ano de 2002. No Departamento francês 93 [Seine-St. Denis]. Que nome 
próprio masculino foi registado mais vezes, civilmente? 

 

  

 

 

   De onde é natural o Venerável Pe. Joaquim Alves Brás?  

 

 

 

 

 

   Movimento Católico  “Focolares” …quem foi o/a fundador/a? 

 

 

 

 

 

  Jornadas Mundiais da Juventude, em Paris. Em que ano foram? 

 

  

30

a) Pio b) João          

c) Bento d) João Paulo 

31

a) François b) David         

c) Mohamed d) Pierre 

32

33

a) Luther King         b) Chiara Lubich      

c) Paulo VI        d) Madre Teresa 
de Calcutá 

34

a) 1995 b) 2005   

c) 1997 d) 1980 

a) Paúl b) Erada 

c) Casegas d) Tortosendo 



 

  Na expansão marítima, qual foi a diocese portuguesa mais extensa? 

 

 

 

 

 

 

    Em que ano foi fundada a Obra de Santa Zita? 

 

  

 

 

 

   Número total de Agrupamentos de Escuteiros católicos em Portugal: 

 

 

 

 

 

 

  Jovens da Diocese da Guarda, com olhos no sul do mundo: 

 

 

 

 

a) Mais de 5.000          b) Mais de 1.000               

c) Menos de 500        d) Entre 500 e 1.000 

35

a) Luanda b) Funchal       

c) Angra do 
Heroísmo        

d) Sagres 

36

a) 1910 b) 1932   

c) 1939 d) 1952 

37

38

a) Missão Guarda       b) Guard’África 

c) Guarda Norte-

Sul          

d) Missão é 

Alegria 



 

   O Instituto Secular das Cooperadoras da Família foi fundado por quem? 

 

 

 

 

 

 

 A Obra de Santa Zita nasceu em que cidade? 

 

 

 

 

 

  Destas Comunidades Religiosas, qual é a que não está presente na Cidade da 
Covilhã?  

 

  

 

 

 

 

 Qual destes Distritos não tem sequer uma paróquia pertencente à Diocese da 
Guarda?  

 

 

 

39

a) Pe. Américo    b) Mons. 
Joaquim Alves 

c) D. João de 
Oliveira Matos    

d) Pe. Formigão 

40

a) Covilhã   b) Lisboa 

c) Guarda d) Coimbra 

41

a) Irmãs do 

Coração de Maria   
b) Doroteias 

c) Carmelitas d) Servas de Jesus 

42

a) Guarda b) Coimbra 

c) Viseu d) Castelo Branco 



 

    Quem foi o Fundador das Conferências de S. Vicente de Paulo? 

 

 

  

 

 

 

  Qual destas é uma veste talar litúrgica? 

 

 

 

 

 

     Quem foi a Fundadora das Irmãs Doroteias? 

 

 

 

 

 

 

      Qual destes santos, não foi Sacerdote Jesuíta? 

 

 

 

 

43

a) Fréderic 
Ozanam   

b) S. Vicente   

c) S. Francisco 

de Sales 

d) Sto. António 

de Lisboa 

44

a) Estola b) Cíngulo 

c) Alva d) Manustérgio 

45

a) Sta. Clara de 
Assis    

b) Sta. Doroteia   

c) Sta. Paula 
Frassinetti    

d) Sta. Maria 
Goretti 

46

a) S. José de 
Anchieta    

b) Sto. António 
Maria Claret 

c) S. Francisco 
Xavier   

d) S. João de 
Brito 



 

    A sigla EMRC significa:  

 

 

 

 

 

 

 

  Qual destes não pertence ao conjunto dos 7 Sacramentos? 

 

 

 

 

 

 

   Vocação, em contexto cristão, está mais próximo de: 

 

 

 

 

 

   Quaresma não significa: 

47

a) Encontro 

Matrimonial da 
Religião Cristã   

b) Educação Mariana 

e Religiosa Católica 

c) Educação Moral e 

Religiosa Católica 

d) Estudantes 

Maristas Religiosos 
Católicos 

48

a) Eucaristia b) Profissão de 

Fé   

c) Matrimónio d) Crisma 

49

a) Jeito para    b) Habilidade 

c) Chamamento d) Resposta 

50

a) Conversão b) Quarentena 

c) Caminhada d) Advento 


